
Geestelijke strijd

Efeze brief
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Ontwaak, u die slaapt, 
en sta op uit de doden, 
en Christus zal over u 
lichten.

(HSV) Efeze 5:14



Listige 
verleidingen

Gods Wapenrusting

Gordel van de Waarheid
Borstharnas van Gerechtigheid
Schoenen - Evangelie van de Vrede
Schild van Geloof
Helm van de zaligheid

Zwaard van de Geest / Woord van God
Bidden in de Geest

Leugens
Zonde
Haat / wrok
Twijfels
Rotgedachten
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Ja maar….

Ik heb oorlogswonden

Ik blijf liever neutraal / nuchter

Ik ben niet zo een bidder

Ik weet niet waarvoor ik moet bidden
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Trek je wapenrusting aan en bid voor:
• Bescherming van jezelf / gezin
• Eigen nood
• Anderen in nood (Noem namen!)

• Familie, vrienden, buren en collega’s die God nog niet kennen
• Medestrijders – voor elkaar / samen / deel noden
• Gemeente – oudsten, aanbiddingleiders, andere leiders, zendelingen, 

huwelijken, jeugd, kinderen, activiteiten, nieuwe gebouw
• Hoekse Waard, Nederland, Wereld ontwikkelingen
• Vervulling profetieën, terugkomst Here Jezus, “Uw Koninkrijk kome”



Ontwaak, u die slaapt, 
en sta op uit de doden, 
en Christus zal over u 
lichten.

(HSV) Efeze 5:14

Samen bidden
• Nodig anderen uit om mee te bidden.
• Sluit je aan bij een groep om samen te bidden.
• Wil je leren bidden? Vraag kringleider om hulp!
• Heb je herstel nodig om je wapenrusting te dragen? Gelukkig Leven!
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